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ZÁPIS -TÉMA ( můžete i vytisknout a vlepit si do sešitu) v závěru máte hádanku, z které bude vycházet Váš referát  max. Rozsah A5)úkol k zaslání je pouze referát a procvičovací křížovka, děkuji Ilona Chalupníková
všechny úkoly nebo dotazy, prosím zasílejte na emeil : ilona.chalupnikova@gmail.com

Tělní tekutiny
Funkce = přenos živin, dýchacích plynů a další specifické funkce 
Rozdělení tělních tekutin:
Mimobuněčné - tkáňový mok, míza, krev
nitrobuněčné – uvnitř buněk

Tkáňový mok
Vzniká filtrací krve přes stěny cév (kapiláry)
Tvoří životní prostředí buněk
Funkce: zprostředkovává látkovou výměnu mezi krví a buňkami
NIKDY NEOBSAHUJE BÍLKOVINY   
Míza
Vzniká z tkáňového moku
Nažloutlá tekutina
Funkce: 
-  Vrací přebytky tkáňového moku zpět do krve
Obrana organismu proti nemocem
Uzlinky= hromadí se v nich bílé krvinky (lymfocyty), které vytvářejí PROTILÁTKY
NEJVĚTŠÍ mízní orgán: SLEZINA	                
Krev
červená neprůhledná tekutina
Složení krve: 
    Krevní plazma
    Krevní tělíska - červené a bílé krvinky,  
                          krevní destičky
HOMEOSTÁZE= stále vnitřní prostředí orgánů a buněk                           
Funkce krve
TRANSPORTNÍ: přivádí kyslík, oxid uhličitý, hormony, živiny, odpadní látky a vitaminy
SPECIFICKÉ: ochrana proti infekci, udržuje stálou teplotu a vnitřní prostředí
voří se v kostní dřeni
Bez jádra =˃ nenese genetickou informaci
HEMOGLOBIN = krevní barvivo (obsahuje železo)
Funkce: přivádí kyslík k buňkám (krev jasně červená) a odvádí oxid uhličitý (krev tmavě červená)
Likvidovány ve slezině a játrech
FUNKCE =˃ obrana lidského organismu proti infekci
Tvoří se v kostní dřeni
Mají jádro
Fagocytóza = schopnost pohlcovat bakterie a cizorodé částečky 
Krevní plazma
nažloutlá tekutina : voda ,10% rozpuštěných látek:  
organické: GLUKÓZA, bílkoviny, hormony, vitaminy…
anorganické: chlorid sodný…  
GLYKÉMIE
 hladina glukózy v krvi
je řízena hormonálně =˃ ( inzulín a glukagon )

Objem krve
Žena: 4,5 – 5 litrů
Muž: 5 – 6 litrů
Objem krve, který může být odebrán dárci krve: 450 – 500 mililitrů

Kdo je muž na obrázku a co objevil?  ( nápověda : písmena z abecedy a střed číselné osy )
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Už víš , můžeš udělat krátký referát.






Křížovka – procvičení učiva pohybová a svalová soustava 
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1. Povrch kosti je krytý
2. Určuje tvar těla a kryje důležité orgány
3. Co spojujeje tato čísla : 7, 12, 5, 5, 4- 5.
4. Páteř má dvojesovité zakřivení, začíná to tím, že kojenec..
5. Kostra a svaly umožňují
6. Svalové svazky-snopečky a............
7. Os
8. Zde se ukrývá něco, co se ukrývá pod č. 15
9. Patologické zakřivení páteře
10. Jde o pohyb, který si ani neuvědomuješ, je to tzv. Dynamický stereotyp
11. Svalové bříško je zakončeno 
       


Tajenka :
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